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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП 01. ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И 

СРЕДЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с приказом 

Минпросвещения России от 24.02.2025 № 138 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 09.02.11 Разработка и управление программным 

обеспечением" 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОПЦ.02. Операционные системы и среды входит в 

общепрофессиональный учебный цикл и изучается на 3 курсе согласно 

учебному плану по специальности 09.02.11 Разработка и управление 

программным обеспечением. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- Управлять параметрами загрузки операционной системы. 

- Выполнять конфигурирование аппаратных устройств. 

- Управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды 

пользователей. 

- Управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые 

параметры, управлять разделением ресурсов в локальной сети. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- Основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных 

систем. 

- Архитектуры современных операционных систем. 

- Особенности построения и функционирования семейств операционных 

систем "Unix" и "Windows". 

- Принципы управления ресурсами в операционной системе. 

- Основные задачи администрирования и способы их выполнения в 

изучаемых операционные системах.  



В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 

компетенций. 

Перечень общих компетенций, элементы которых формируются в рамках 

учебной дисциплины: 

Код ОК 
Наименование 

ОК 1. 
Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 2. 
Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 5. 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 9. 
Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках  

   



1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося (очное отделение) 20 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 

54 

Самостоятельная работа 10 

Объем образовательной программы 54 

в том числе: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 56 

Итоговая аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП01. Операционные системы и среды (ОЧНОЕ) 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем часов Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 
 

Тема 1. Основы 

теории 

операционных 

систем 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
22 

 

1. Основные понятия операционных систем 1 

8 

ОК 1, 2, 5, 9 

2.Архитектуры современных операционных систем 1 

З.Функции операционных систем 2 

4.Состав операционных систем 2 

5.Принципы работы операционных систем 2 

б.Принципы управления ресурсами в операционных системах 3 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 14 

1. Практическое занятие «Конфигурирование аппаратных устройств средствами 

операционной системы» 
2 

2. Практическое занятие «Управление учетными записями пользователей» 2 

3. Практическое занятие «Настройка параметров рабочей среды пользователей» 2 

4. Практическое занятие «Управление дисками и файловыми системами» 2 

5. Практическое занятие «Управление процессами и памятью» 2 

6. Практическое занятие «Виды меню. Справочная система. Окна. Разновидности, 

структура, основные приёмы работы» 
2 

7. Практическое занятие «Программы дефрагментации и проверки информации на 

носителях, восстановление работоспособности» 
2 

Тема 2. Работа в 

операционных 

системах 

семейства 

"Windows" 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
24 

 

1.Особенности построения и функционирования семейства 

операционных систем "Windows" 
2 

4 

ОК 1, 2, 5, 9 

2.Основные задачи администрирования и способы их выполнения в 

операционные системах семейства "Windows" 
3 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 20 

1. Практическое занятие «Инсталляция операционной системы семейства "Windows" и 

настройка параметров её загрузки» 
4 

2. Практическое занятие «Настройка сетевых параметров операционной системы 

семейства "Windows"» 
4 
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3. Практическое занятие «Работа с командной строкой, PowerShell» 4 
 

4. Практическое занятие «Работа с операционной оболочкой Far Manager» 4 

5. Практическое занятие «Планирование задания с помощью стандартного 

планировщика в операционных системах семейства "Windows"» 
4 

Тема 3. Работа в 

операционных 

системах 

семейства "Unix" 

Содержание учебного материала Уровень 

освоения 
24 

 

1. Особенности построения и функционирования семейства 

операционных систем "Unix" 

2 

4 

ОК 1, 2, 5, 9 

2.Основные задачи администрирования и способы их выполнения в 

операционные системах семейства "Unix" 

3 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 20 

1. Практическое занятие «Инсталляция операционной системы семейства "Unix" и 

настройка параметров её загрузки» 
4 

2. Практическое занятие «Работа с командными интерпретаторами Shell: sh, bash, zsh.» 
4 

3. Практическое занятие «Настройка сетевых параметров операционной системы 

семейства "Unix"» 4 

4. Практическое занятие «Инсталляция серверной операционной системы семейства 

"Unix" и настройка параметров её загрузки» 
4 

5. Практическое занятие «Установка и настройка серверных приложений операционной 

системы семейства "Unix"» 
4 

Дифференцированный зачет 2 

ОК 1, 2, 5, 9 

Всего: 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы предполагает наличие учебных кабинетов информатики; 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

- Автоматизированные рабочие места на 25 обучающихся; 

- Автоматизированное рабочее место преподавателя; 

- Проектор и экран; 

- Доска; 

- Программное обеспечение общего и профессионального назначения 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Батаев А.В., Налютин Н.Ю., Синицын С.В. Операционные системы 

и среды: учебник. - М.: Издательский центр «Академия», 2021. - 288 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Гостев И.М. Операционные системы: учебник и практикум для 

СПО / И. М. Гостев. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2021. - 164 

с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-04951-0. - Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/472333 (дата обращения: 13.12.2022).  

https://urait.ru/bcode/472333
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты, обучения Формы и 

методы 

контроля 

результатов 

обучения 

Оценка результатов обучения 

Знания: 

- Основные понятия, функции, 

состав и принципы работы 

операционных систем. 

- Архитектуры современных 

операционных систем. 

- Особенности построения и 

функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и 

"Windows". 

- Принципы управления 

ресурсами в операционной 

системе. 

- Основные задачи 

администрирования и способы их 

выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

Проверка 
устных ответов, 
собеседовани е
 с 

преподавател ем 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения не 

сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

Умения: 

- Управлять параметрами загрузки 

операционной системы. 

- Выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств. 

- Управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей 

среды пользователей. 

- Управлять дисками и файловыми 

системами, настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

Наблюдени е, 

проверка 

правильнос ти 

выполнения 

практическ 

ого задания, 

задания для 

дифференц 

ированного 

зачета, 

собеседован 

ие с 

преподавате 

лем 
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Результаты 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля 

результатов 

обучения 

Оценка результатов 

обучения 

ОК 1 Понимает выбор способа 

решения задач профессиональной 

применительно к различным 

контекстам 

Наблюдение при 
«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не 

освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

выполнении 

фактических заданий. 

Наблюдение при 

собеседовании с 

преподавателем. ОК 2 Демонстрирует навыки 

использования современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 5  Осуществляет устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом 
особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК9 Демонстрирует использование 

информационных технологий 

профессиональной деятельности 
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Министерства просвещения России от 24.02.2025 № 138.

Разработчик Г■ преподаватель СПО УФ УГТУ.

Рассмотрено на заседании ученого совета УФ УГТУ (протокол от

26.05.2026 №06).
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